IE Eigenschappen voor Vensterindeling 


Indeling | 


Basisinstellingen 


— 


Voor sommige onderdelen van Outlook Express kunt u zelf 
bepalen of u deze wilt weergeven of verbergen. U kunt de 
volgende onderdelen in- of uitschakelen. 


Contactpersonen 


Mappenbalk 


zhe 


Voorbeeldvenster 


Met het voorbeeldvenster kunt u een bericht snel bekijken 
zonder dit een apart venster te openen. 


Voorbeeldvenster weergeven 
© Onder berichten 


Kop van vaorbeeldvenster weergeven 


Beheer van nieuwsgroepen 


En dan nu: het nie 


Een nieuwsgroep kan je nog het best vergelijken met een elektronisch prikbord: via het 
internet kan je daar rond een bepaald thema berichtjes plaatsen, en anderen kunnen er ver- 
volgens op reageren. Meer nog, je kan er ook bijlagen aan hangen! In deze workshop vertel- 
len we je hoe je dergelijke nieuwsberichten én hun bijlagen vlot kan beheren. 


n het dossier ‘Nieuws als g(e)roepen’ van Clickx Magazine 28 

hebben we al van naaldje tot draadje uitgelegd wat je precies on- 

der nieuwsgroepen moet verstaan, waar je er voor terechtkan en 
hoe je er zoal mee kan omgaan. Ongetwijfeld heb je uit dat dossier 
vooral goed nieuws onthouden: je kan er ontzettend veel informa- 
tie in vinden — niet echt verwonderlijk met tienduizenden nieuws- 
groepen — de informatie en de tools zijn gratis en je hebt er absoluut 
geen diploma in de computerwetenschappen voor nodig! Beter 
nog, gewapend met een standaardprogramma als Outlook (Express 
6) kan je al een flink eind gaan. In dat dossier gaven we je ook al 
mee hoe je Outlook Express afstemt op de nieuwsserver van je pro- 
vider, en hoe je berichtjes van zo’n nieuwsgroep kan binnenhalen 
en erop reageren. Heb je het ‘nieuwsvirus’ intussen al aardig te 
pakken, dan ben je zeker klaar voor wat meer gevorderde tips en 
technieken. En dat is nu net waar deze workshop om draait… 


Stap 1 
Aanmelden bij nieuwsgroepen 


Ons maak je niks wijs: als fervente grasduiner in nieuwsgroepen 
heb je ongetwijfeld al een aardig lijstje met je favoriete nieuws- 
groepen uitgebouwd. Het blijft natuurlijk een heel karwei telkens 
te moeten polsen of er op die nieuwsgroepen geen nieuwe berich- 
ten werden gepost. Dat hele 
proces kan je in Outlook Ex- 
press gelukkig wat stroomlij- 
nen. 

Zorg alvast dat je links de map- 
penstructuur te zien krijgt (via 
het menu BEELD, INDELING). 
Helemaal onderaan krijg je 
dan de naam van je nieuwsac- 
count(s) te zien. Klik je zo’n ac- 
count aan, dan krijg je in het 
rechtervenster aanvankelijk de 
mededeling “U bent op deze 
account bij geen enkele 
nieuwsgroep aangemeld” te le- 
zen. Daar brengen we dus snel 
verandering in. Druk in dat 
venster op de knop Nieuws- 
GROEPEN. Je komt dan terecht 


[_] Outlook-balk [] Weergavebalk 
Statusbalk 
Werkbalk 


Werkbalk aanpassen… 


Pl 
Pl 


O Naast berichten 


Tover de mappenstructuur tevoorschijn. 
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Mappen Xx 
À Dubieuze mailers El 
Er Na 
À inro Account synchroniseren Nieuwsgroepen.… IN 
Ä POSTMASTER 
Nieuwsgraep Ongelezen Totaal _Synchronisatie-instellingen 
Ä TECH 
a lk Ulbent op deze account bij geen enkele nieuwsgroep aangemeld. 
Ld nevs.telenet.be 


Op zoek naar nieuws… 


in het venster van de Nieuwsgroepabonnementen. Wil je zeker zijn 
dat je alle mogelijke nieuwsgroepen van de server hebt gedown- 
load, druk dan op de knop BEGINWAARDEN. Hou er wel rekening 
mee dat dit proces een tijdje in beslag kan nemen als je niet over 
een breedbandverbinding beschikt. 

Ga vervolgens op zoek naar een geschikte nieuwsgroep: dat gaat 
bijvoorbeeld heel snel als je een trefwoord bovenaan in de witte 
balk intikt. Selecteer de nieuwsgroep met de muis, druk op de knop 
AANMELDEN, en bevestig met OK. De naam van de nieuwsgroep ver- 
schijnt nu zowel in de mappenstructuur als in het rechtervenster, 
wat nog zo handig is als je deze nieuwsgroep ook in latere sessies 
geregeld wil raadplegen. Wil je je ooit afmelden dan kan dat via de 
knop AFMELDEN in het venster van de Nieuwsgroepabonnementen, 
of via een klik met de rechtermuistoets op de naam van de nieuws- 
groep, waarna je AFMELDEN kiest in het snelmenu. 


& Nieuwsgroepabonnementen 


Account(s): Nieuwsgroepen weergeven die het volgende bevatten: 


|usenet Ook in beschrijvingen zoeken 


news telenet… Ales Aangemeld Nie 


Nieuwsgroep Beschrijving 
alt.chris-caputo.usenet-abuser 
alt. chris-caputo.usenet-abuser.but-. 
alt.conspiracy.im-taking.over-the. w. 
alt.conspiracy.im.taking.over.the. w. 
alt. culture. usenet 
alt.cuss.usenet fools 
alt. dave-wheeler.usenet.troll 
alt drugs.usenet 
alt fan.usenet 
| 
| 


| eenma) 


alt fan, usenetserver.support 


alt. humor.best-of-usenet 


althumarbest-of-usenet.d v 


Ga naar OK [_Annuleren 


Kies je nieuwsgroep en meld je aan. 


Stap 2 
Nieuwsgroepen synchroniseren 


Selecteer in het rechtervenster de naam van een nieuwsgroep waar- 
op je bent aangemeld. Nu kan je via de knop INSTELLINGEN vastleg- 


É Eigenschappen voor alt.humor. best-of-usenet EX) 


ws! 


Account synchroniseren \ Nieuwsgroepen. Instellingen 


Nieuwsgroep Ongelezen Totaal Synchronisatie-instellingen 
‚|alt.humor.best-of-usenet 186 186 |Z] Alleen nieuwe berichten 


Outlook Express doet het zware werk, na één druk op de knop. 


gen wat er precies van die nieuwsgroep moet worden gedownload: 
alle berichten, alleen nieuwe berichten of alleen berichtkoppen. Ga 
je voor ALLE BERICHTEN, dan wordt zowat de ganse inboedel van die 
nieuwsgroep naar je harde schijf overgepompt. Dat kan best han- 
dig zijn als je ook off line — bijvoorbeeld op je laptop — alle berich- 
ten wil kunnen lezen. Hou er wel rekening mee dat het een fikse 
download kan worden, vooral afhankelijk van het aantal berichten 
dat je in de kolom Toraar kan aflezen. De optie ALLEEN BERICHT: 
KOPPEN springt natuurlijk al heel wat zuiniger met je bandbreedte 
om: enkel de titels van de berichtjes worden dan van de server ge- 
haald. Kies je ALLEEN NIEUWE BERICHTEN, dan komt het begrip syn- 
chronisatie pas tot zijn volle recht: enkel berichten die je voorheen 
nog niet had gedownload (en die dus niet op je schijf staan) komen 
dan alsnog binnengesijpeld. Heb je de gewenste instelling vastge- 
legd, dan hoef je enkel nog op de knop ACCOUNT SYNCHRONISEREN 
te drukken. Outlook Express doet de rest. 


Stap 3 
Zuinig met off line berichten 


Ben je inderdaad uitgegroeid tot een verwoed nieuwslezer, dan 
slokken al die off line nieuwtjes in de kortste keren wel aardig wat 
schijfruimte op. Je kan 
echter precies nagaan 


er overigens nog andere knoppen aan. Zo verwijder je alle tekst van 
de gedownloade berichten via de knop BERICHTEN VERWIJDEREN, en 
wis je tevens de berichtkoppen door een druk op de knop VERwij- 
DEREN. De knop BEGINWAARDEN lijkt wel identiek aan de knop VER- 
WIJDEREN, maar er is toch één belangrijk verschil: druk je op Ver- 
WIJDEREN, dan onthoudt Outlook Express welke berichten je uit die 
groep al had gedownload, zodat je enkel nieuwe berichten bin- 
nenkrijgt bij een druk op de knop ACCOUNT SYNCHRONISEREN — bij 
BEGINWAARDEN echter krijg je in dit geval dus opnieuw alle berich- 
ten uit die nieuwsgroep binnen. 


Stap 4 
Berichten efficiënter lezen 


Hoog tijd dat we de be- 
richten van de nieuws- 


TD Promo 
Den Beiren 


# NIEUWE INTERNETSERYICE 
Apache AH 64 probleem 


groep zelf Even van Na- _ [S A torin's passage Pascal 
derbij bekij ken. Dub- =| Bl gameprobleem Climax 
belklik alvast op de | Re: gameprobleem MaX1MuS 

= if Re: gameprobleem Dietrich Braekevelt 


naam van de nieuws- 
groep: je krijgt dan de 
klassieke vensterinde- 
ling met bovenaan de berichtkoppen, en in principe onderaan het 
voorbeeldvenster. We gaan er even van uit dat je enkel de bericht- 
koppen hebt gedownload, en dat je momenteel off line werkt — dat 
kan je trouwens ‘simuleren’ door in het menu BESTAND de optie 
OFF LINE WERKEN te selecteren. Dubbelklik je nu op zo’n bericht- 
kop, dan krijg je uiteraard de mededeling dat je niet on line bent. 
Wat je wel kan doen, is alle koppen die je interessant lijken, met 
de muis selecteren — hou hierbij wel de CTRL-toets ingedrukt — en 
vervolgens in het menu EXTRA de optie MARKEREN VOOR OFF LINE 
kiezen, gevolgd door BERICHT LATER DOWNLOADEN. Een blauw pijl- 


In één oogopslag zie je of het hele bericht 
gedownload is. 


# Wallabie verkoopt nu ook X-Arcadel! Koder 


| Algemeen | Synchroniseren, Lokaal bestand |_ 


Bestandsinformatie 


Comprimeren 


\_{ Berichten verwijderen 
Verwijderen 
Beginwaarden 


Bestandsgraatte: 
G=P 


Verspilde ruimte: 


202 kB 
65,5 kB (32%) 


Hiermee verwijdert u verspilde ruimte en 
maakt u schijfruimte vrij. 


Hiermee verwijdert u alle gedownloade 
tekst van de berichten. 


Hiermee verwijdert u alle berichtkoppen 
en alle tekst van de berichten. 


Hiermee verwijdert u alle berichtkoppen 
en alle tekst van de berichten en stelt u 
de map opnieuw in zodat berichtkoppen 
opnieuw worden gedownload. 


OK Annuleren 


Hou het binnen de perken! 


hoeveel, én je kan die 
ruimte ook nog wat sa- 
menpersen. Dat gaat als 
volgt… Druk met de 
rechtermuistoets op de 
naam van je nieuws- 
groep, en kies EIGEN- 
SCHAPPEN. Op het tabblad 
ALGEMEEN lees je meteen 
af in welk bestand de be- 
richt(kopp)en uit die 
groep zijn opgeslagen. 
Open ook even het tab- 
blad LOKAAL BESTAND. Via 
de knop COMPRIMEREN 
kan je dan de nodige 
schijfruimte zonder ge- 
gevensverlies vaak heel 
sterk beperken. Je treft 


tje naast de berichtkop geeft meteen aan dat de bijhorende tekst 


Pictogram Geeft aan: 


[| Dit niveau wan de conversatie is samengevouwen, Klik op het pictogram als u alle antwoorden wilt weergeven (de conversatie 
uitvouwen), 
H Dit niveau wan de conversatie is uitgevouwen, Klik op het pictogram als u alle antwoorden wilt verbergen (de conversatie 


samenvouwen). 


Het bericht is nog niet gelezen, De kop wordt vet weergegeven. 

De berichtkop is gemarkeerd als gelezen, 

Het bericht is gemarkeerd als gelezen en is opgeslagen als een berichtbestand op de computer, 
Het bericht is gemarkeerd als ongelezen en de kop en tekst zijn opgeslagen als een berichtbestand op de computer, 
Het bericht is niet meer beschikbaar op de server, 

Het nieuwsbericht is gemarkeerd om te worden gedownload, 

Het nieuwsbericht en alle conversaties zijn gemarkeerd om te worden gedownload, 

Het afzonderlijke nieuwsbericht (zonder conversaties) is gemarkeerd om te worden gedownload, 
Het nieuwsbericht is beantwoord, 

Het nieuwsbericht is doorgestuurd, 

De nieuwsgroep is nieuw op de server, 

Het bericht bevindt zich in de map Concepten, 

Het bericht is gemarkeerd, 


De conversatie wordt weergegeven, 


OZ R*RREE KLE UU 


De conversatie wordt genegeerd, 


Even uit het hoofd leren is de boodschap! 
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zal worden gedownload, zodra je op ACCOUNT SYNCHRONISEREN klikt 
of in het menu ExTRA de optie NIEUWSGROEP SYNCHRONISEREN S€- 
lecteert. 

Een nieuwsbericht waarvan ook de tekst al is gedownload, herken 
je trouwens meteen aan het bijhorende pictogram. Outlook Ex- 
press is blijkbaar tuk op zulke icoontjes, en wil je efficiënt gras- 
duinen door al die nieuwsberichten dan zit er weinig anders op 
dan je de belangrijkste pictogrammen eigen te maken. Wij hebben 
hier alvast het volledige overzicht afgedrukt uit de helpbestanden 
van Outlook Express, en dat zijn er maar liefst 17! 


VINGERVLUG GRASDUINEN 


Wie heel snel wil bladeren door de berichtgeving laat de muis 
wellicht beter links liggen, en concentreert zich op het toet- 
senbord. Outlook Express heeft daarvoor namelijk een aantal 
handige sneltoetscombinaties voorzien. Een overzicht… 
CTRL +  : vorig bericht 

CTRL + >- : volgend bericht 

CTRL + U : volgend ongelezen bericht 

CTRL + SHIFT + U : volgende ongelezen thread 

CTRL + J : volgende nieuwsgroep (met nog ongelezen be- 
richten) 


Stap 5 
Berichten filteren 


Populaire nieuwsgroepen kunnen razendsnel aandikken en bo- 
vendien puilen sommige uit door allerlei spamberichten of ont- 
aarden de berichtjes van deelnemers tot een rasechte ‘flame war’, 
waarbij ze elkaar verwijten naar het hoofd slingeren. Gelukkig kan 
je ook filters instellen op de berichtgeving die je via nieuwsgroe- 
pen binnenhaalt. 


Nieuwe nieuwsregel 


Selecteer eerst uw criteria en acties en geef vervolgens de waarden op in de 
Regelbeschrijving. 


1. Selecteer de criteria voor de regel: 

DO Als het bericht van de account met een bepaalde naam afkomstig is 

Als het bericht meer dan een bepaald aantal dagen geleden is verzonden 
DD Als het aantal regels in het bericht hoger is dan een bepaald aantal regels 
U Voor alle berichten 


2. Selecteer de acties voor de regel. 


Ml Verwijderen 
1 Markeren met een bepaalde kleur 
1 Markeren 

DO Als gelezen markeren 


3. Regelbeschrijving (klik op een onderstreepte waarde om deze te bewerken): 


Deze regel toepassen nadat het bericht is aangekomen 
Als het bericht meer dan 30 dagen geleden is verzonden 
Verwijderen 


4. Naam van de regel: 


‘Maximum 1 maand oud 


Filter de rotzooi uit je nieuwsberichten. 
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Ga naar het menu EXTRA, en kies BERICHTREGELS, NIEUWS. Druk op 
de knop Nieuw. Je krijgt een venster te zien met vier onderdelen. 
Bovenaan selecteer je de criteria voor je filterregel (bijvoorbeeld: 
Als het bericht meer dan een bepaald aantal dagen geleden is ver- 
zonden). Daaronder bepaal je wat er met die berichten dan precies 
moet gebeuren (bijvoorbeeld: Verwijderen). Afhankelijk van je keu- 
zes, moet je in het derde venstertje de geselecteerde criteria of ac- 
ties nog specificeren (bijvoorbeeld: 30 dagen). Onderaan geef je 
ten slotte een zinvolle naam aan je nieuwbakken regel, en je be- 
vestigt met OK. 

Heb je verschillende regels aangemaakt én speelt de volgorde waar- 
in ze worden afgehandeld een rol, dan kan je de regel nog exact po- 
sitioneren via de knoppen OMHOOG en OMLAAG. Deze nieuwe re- 
gel is dan actief voor alle nieuwe, binnenkomende berichten. Wil 
je die echter ook toepassen op al gedownloade berichten, druk dan 
op de knop NU TOEPASSEN. Bevestig met OK. 


Berichtregels 


Regels voor e-mail, Regels voor nieuws | Geblokkeerde afzenders 


Deze regels worden toegepast op nieuwsberichten. 


Maximum 1 maand oud 


Geen berichtjes van Gino De Venne 


Regelbeschrijving (klik op een onderstreepte waarde om deze te bewerken): 


Deze regel toepassen nadat het bericht is aangekomen 
Als het bericht meer dan 30 dagen geleden is verzonden 
Verwijderen 


Pas je regels ook toe op gedownloade berichten. 


Stap 6 
Op zoek naar bijlagen 


Berichtjes kunnen niet enkel interessant zijn voor de tekst, maar 
vooral ook… voor wat er nog aanhangt. Dergelijke bijlagen worden 
wel eens binaries genoemd, en ze correct binnenhalen is niet al- 
tijd evident. Binaries bevatten namelijk vaak lastige codes waar een 
nieuwsserver niet goed mee overweg kan. Daarom worden ze ge- 
codeerd verstuurd zodat een nieuwsserver denkt dat het om ge- 
wone tekst gaat. Haal je binaries binnen, dan moet je ze uiteraard 
ook eerst zien te decoderen, met andere woorden: terug naar hun 
oorspronkelijke formaat omzetten. Niet altijd even evident, zeker 
niet als je weet dat grote binaries vaak in verschillende berichtjes 
worden uitgesplitst. Gelukkig komt Outlook Express je een heel 
eind tegemoet om deze binaries opnieuw correct te combineren 
en te decoderen. 

Het is overigens heel goed mogelijk dat je provider een aparte 
nieuwsserver heeft voorzien voor nieuwsgroepen met binaries. Dat 
geldt bijvoorbeeld ook voor Telenet, waar je moet afstemmen op 
de server newsbin.telenet.be (de ‘gewone’ nieuwsserver heet hier 
news.telenet.be). Wil je bij één van beide servers zelf ook op be- 


Account(s): 


Wizard Internet-verbinding 


Naam van Internet-nieuwsserver 


Typ de naam van de Intemet-nieuwsserver (NNTP) die u van uw Internet-provider hebt 
gekregen. 


Nieuwsserver [NNTP]: 


| 


Schakel het onderstaande selectievakje in als uw Internet-provider u heeft gemeld dat 
u zich bij de nieuwsserver (NNTP-server) moet aanmelden en u hiervoor een 
NNTP-accountnaam en een wachtwoord heeft gekregen. 


Bee bij mijn nieuwsserver vereist 


Sommige providers hebben aparte nieuwsservers voor bijlagen. 


richtjes kunnen reageren of binaries uploaden, dan moet je bij het 
aanmaken van de account een vinkje plaatsen naast de optie AAN- 
MELDEN BĲ MIJN NIEUWSSERVER VEREIST. Je zal dan meteen ook je ge- 
bruikersnaam (login ID) en wachtwoord moeten ingeven. 

Weet je niet goed welke nieuwsgroepen zoal binaries bevatten? 
Open dan even het venster van de Nieuwsgroepabonnementen, en 
tik in de zoekbalk het trefwoord BINARIES in… Je zal merken: keu- 
ze te over! 


& Nieuwsgroepabonnementen 


Nieuwsgroepen weergeven die het volgende bevatten: 


CP ] binaries | [Y] Ook in beschrijvingen zoeken 


Alles Aangemeld Nieuw Aanmelden 


lenet.. | 
| 
| 


Nieuwsgroep Beschrijving 


1 ) alt binaries. atari 


alt.binaries atari.cancelbots 
alt. binaries atari.d 


Beginwaarden 


newsbin.tele… 
alt.binaries.atari.dead 

alt. binaries. athome. ware-z 

alt binaries. audio.minidisc 

alt. binaries. audio. warez 
alt.binaries.autographs 

alt bir, mobiles 

alt. binaries. automobiles.carshows 
alt. binaries. automobiles.carshows… 
alt. binaries. autos. performance-cars 


Ga naar [ DK ) Annuleren 


Wie zoekt, die vindt! 


Stap 7 
Bijlagen downloaden 


Voor berichtjes met grafische bestanden is er gewoonlijk geen pro- 
bleem: Outlook Express zet die in principe automatisch om, én 
toont de afbeelding meteen al in het voorbeeldvenster. Rechtsbo- 
ven kan je dan op het paperclip-pic- 

P togram klikken en bijvoorbeeld kie- 
\) 1983 Mercury Capri RS-mrn-sVr=mx=j… zen voor BIJLAGEN OPSLAAN. Maar 
binaries bevatten soms ook exoti- 
scher materiaal zoals allerlei mul- 
timedia-bestanden (mp3’s en der- 
gelijke). Die vereisen ge- 
woonlijk wel wat extra 
werk, zeker wanneer 
zo’n bestand over ver- 


Bijlagen opslaan… 


Even opslaan met de paperclip. 


Nieuws 
Hr keer | __— | berichtkoppen ophalen 
lles als gelezen markeren bij het verlaten van een nieuwsgroep 


Zorg dat er geen beperkingen gelden. 


schillende berichten werd uitgesmeerd. Dat pak je dan best als volgt 
aan. 

Druk op de knop ONDERWERP, net boven het venster met de be- 
richtkoppen: op die manier komen samenhorende berichten bij el- 
kaar te staan. Die hebben dezelfde berichtkop en bevatten ook een 
indicatie van de volgorde. Zo is (1/12) bijvoorbeeld het eerste be- 
richt in een reeks van 12. Het gebeurt jammer genoeg wel vaker 
dat niet alle delen beschikbaar zijn: ga in dat geval na of je niet per 
vergissing bepaalde filterregels hebt ingesteld, en dat je wel dege- 
lijk álle berichtkoppen uit de nieuwsgroep hebt gedownload. Vaak 
vind je namelijk via het menu ExrRA, OpTIEs een beperking tot 300 
koppen ingesteld op het tabblad LEzEN. 


Openen 
Afdrukken 


64_3 
[Í For Dippy -64_311 - Th u (mono).mp3 C 
# For Dippy - 64_100 - Hondells - Little Honda 160 JS.mp3 (12/12) 
For Dippy - 64_100 - Hondells - Little Honda 160 JS.mp3 (08/12) 
$ For Dippy - 64_100 - Hondells - Little Honda 160 JS.mp3 (05/12) 


Doorsturen 
Doorsturen als bijlage 


Hou verschillende bestanden samen. 

Heb je een aantal berichten met verschillende delen van eenzelf- 
de bestand op het oog, selecteer die reeks dan als volgt: klik met de 
muis op het bovenste bericht, hou de SHIFT-toets ingedrukt en 
klik vervolgens op het onderste. Klik nu met de rechtermuistoets 
op één van je geselecteerde berichten, en kies COMBINEREN EN DE- 
CODEREN uit het snelmenu. Je krijgt nog de kans de berichten in de 
juiste volgorde te verschuiven (via de knoppen OMHOOG en OM- 
LAAG), en na een druk op OK gaat Outlook Express aan het werk. 
Als alles goed gaat, krijg je even later een (leeg) venster te zien met 
de correcte bijlage. Klik erop met de rechtermuistoets en kies Or- 
SLAAN ALS. Even later kan je dan van je pas gedownloade multime- 
diabestand genieten! 


Bijlage: EB 
Openen 
Afdrukken 


En opslaan… 


Opslaan en klaar is Kees. 


1. The Beatles- From Me To Yo’ 


En nu: 
genieten EE nt nl 
maar! pe 


— Toon Van Daele — 


Mp3: Motion Picture Expert Group 1 layer 3. Een op het inter- 
net erg populair formaat voor muziekbestanden: mp3 verkleint 
de bestanden enorm, terwijl de geluidskwaliteit nauwelijks 
wordt aangetast. 


Uploaden: Het versturen van een bestand naar een andere 
computer via een netwerk of een modemverbinding. Bij up- 

loaden kopieer je een bestand van je computer naar een ande- 
re computer. Bij downloaden wordt dat proces omgekeerd. 
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lezen se en 
Helin e 


